
Elterncafé am Dienstag mit Referenten 
Themenübersicht für Herbst/Winter 2024/2025 

Das Elterncafé startet am 17.09.2024 ins neue Semester und findet immer dienstags, 
von 15:00 bis 16:30 Uhr statt (nicht am 1.10.2024 und nicht in den Schulferien). Die auf 
dieser Seite aufgeführten Termine sind die Termine mit Referenten. Alle Termine 
finden Sie über unsere Kurssuche auf der Homepage. 

 
Datum Thema Referent*in 

17.09.2024 Reizüberflutung im Kinderzimmer 

vermeiden – Praktische Tipps für 

anregendes Spielmaterial 

Angelika Belgart  –  
Kindheitspädagogin, Erziehungs-

beraterin, Kita-Leitung 

15.10.2024 Wie gebe ich meinem Kind Sicherheit? – 

Bedürfnisse erkennen und Bindung stärken 

Aleksandra Simic – 
Kunsttherapeutin 
 

Meike Mitschele –  
Diplom-Pädagogin,  

jeweils Beratungsstelle für Familie 

und Erziehung Heilbronn 

22.10.2024 Homöopathische Hausapotheke für Kinder 

– Die wichtigsten Mittel für Akutsituationen 

Anja Lamprecht –  
Heilpraktikerin, MTRA 

12.11.2024 Herausfordernde Alltagssituationen mit 

Kindern souverän meistern 

Yvonne Kuhlmann –  
Systemische Familienberaterin, 

traumasensible Coachin 

26.11.2024 Freude am Lesen von klein auf – Tipps zum 

Vorlesen in der Familie 

Monika Küstner –  
Lese- und Literaturpädagogin 

10.12.2024 Von der Familie in die Kita – Wie es 

gelingen kann  

Martina Werz –  
Kita- und Familienzentrumsleitung 

Familienzentrum Schillerstraße, 

Sozialwirtin 

14.01.2025 Mein Kind verstehen - versteht es mich? – 

Sprachanlässe schaffen und 

Sprachanregungen geben 

Rose Bernsen –  
Kindheitspädagogin, 

Beratungsstelle für Familie und 

Erziehung Heilbronn 

21.01.2025 Digitale Medien in der Kindheit – Tipps und 

Empfehlungen zur Mediennutzung 

Tobias Schäfer –  
Diakon, Sozialarbeiter, Psycho-

soziale Beratungsstelle Diakonie 

04.02.2025 Kindliches Spiel – Spielformen erkennen 

und Spielanreize schaffen 

Patricia Müller –  
Kindheitspädagogin, 

Beratungsstelle für Familie und 

Erziehung Heilbronn 

18.02.2025 Familien vorausschauend absichern  Bettina Suditsch –  
Dipl.-Betriebswirtin  


